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Gewasserschutzberatung in Schleswig-Holstein

Untersaaten im Mais

Mit der Novellierung des Erneuer-
bare-Energien-Gesetzes hat der
Anbau von Mais regional stark zu-
genommen. Er spielt neben dem
Futtermais besonders als Energie-
mais eine groBe Rolle. Trotz land-
wirtschaftlicher Beratung in der
Kulisse der gefidhrdeten Grund-
wasserkérper nach Wasserrah-
menrichtlinien (siehe Karte) zei-
gen die Herbst-N,,;,-Gehalte unter
Mais haufig erhdhte Werte.

Maisuntersaaten sind eine Mog-
lichkeit, die Auswaschung von Nitrat
in das Grundwasser zu vermindern.
Im nachfolgenden Artikel beschreibt
das im Beratungsgebiet 3 tatige In-
genieurbiiro GWS-Nord die Vorteile
und Schwierigkeiten bei der Etablie-

Wenn in Schleswig-Holstein Silo-
mais gehdckselt wird, ist es oft
schon Mitte Oktober. Zu spat, um
noch eine Zwischenfrucht mit nen-
nenswerter Biomasse zu etablie-
ren. Im Juni ,untergesate” Graser
haben nun einen entscheidenden
Vorsprung, besonders im Wurzel-
wachstum.

Nach der Saat Ende Juni fristen die
Graser ein Schattendasein am Boden
dichter Maisbesténde. Die langen,
dannen Halme zeigen den Lichtman-
gel an und sind keine Konkurrenz flr
den Mais in der Jugendentwicklung.
Mit der Abreife und schlieBlich nach
der Silomaisernte fallt Licht auf die
Gréaser, und es entwickelt sich ein
dichter Grasbestand, der in milden
Witterungsphasen auch im Winter
weiterwachst. Die Graser konservie-
ren bis zu 50 kg N/ha des minerali-
schen Reststickstoffs der Hauptkultur,
sind ein wirksamer Erosionsschutz,
verbessern durch die intensive Durch-
wurzelung die Bodenstruktur und
Befahrbarkeit, férdern das Bodenle-
ben und wirken positiv auf die Hu-
musbilanz. Im Jahr der Saat sind Un-
tersaaten ertragsneutral, steigern je-
doch mittelfristig die Bodenfrucht-
barkeit und sichern so die Ertrage von
morgen.

Nach friher Maisernte kann alter-
nativ Grlinroggen gesat werden.

rung einer Gras-Untersaat im Mais.
Friederike Lubben, Melur

Ansprechpartner in den
Beratungsgebieten:

BG 1: Biiro Iglu 04834-9848860
BG 2: LK SH 04331-9453344
BG 3: Biiro GWS-Nord  0431-2099921
BG 4: Biiro Ingus 04392-9130971
04392-9130972
04120-7068413

BG 5: Biiro Ingus
BG 6: Biiro Geries

Weitere Information finden Sie auch unter:
www.schleswig-holstein.de/lUmweltLandwirt
schaft/DE/WasserMeer/02_\WRRL/09_Bewirt
schaftungsplaene/10_Massnahmenprogram
me/05_Grundwasserschutz/ein_node.html
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Landwirtschaftliche
Beratungsgebiete
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Die sechs Beratungsgebiete umfassen zirka die Halfte der landwirtschaftlichen

Nutzflédche in Schleswig-Holstein.

Grasuntersaat: Winterbegriinung nach spater Silomaisernte

Schattendasein im Maisfeld
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Weidelgrasuntersaat mit pneumatischem Exaktstreuer kurz vor Reihenschluss des Maisbestandes. Foto: Dérte Hartges

Aber jeder Tag zahlt in der lichtarmen
Jahreszeit. Erfahrungen in Schleswig-
Holstein zeigen, dass Griinroggen bis
Ende September gesat werden muss,
um sicher Gber Winter eine geschlos-
sene Pflanzendecke zu bilden.

Warum misslingen
Untersaaten?

Silomais bringt in der Fruchtfolge
die besten Ertrdge. Das haben die
Ernteergebnisse der letzten Jahre
schonungslos gezeigt. Aber wenn die
Flache knapp ist, bleibt vielen Betrie-
ben kaum eine Alternative zur Mo-
nokultur. Dann kénnen Weidelgras-
Untersaaten die Nachteile fur die Bo-
denfruchtbarkeit deutlich mindern
und den Maisanbau umweltvertrag-
licher machen.

Die Beschattung durch dichte Mais-
bestdande und ausgepragte Sommer-
trockenheiten setzen den Weidelgra-
sern zu. Aber die haufigste Ursache fur
misslungene Untersaaten ist eine un-
geeignete Herbizidstrategie. Restwir-
kungen von Bodenherbiziden kénnen
die keimenden Graser abtéten.

Durch die Auswahl der Maissorte
kann die Entwicklung der Weidelgra-
ser beguinstigt werden. Unter Sorten
mit steiler Blattstellung (erektophil),
geringer Beschattung und friiher Ab-
reife entwickeln sich die Untersaaten
besser. Massenbetonte, spat abrei-
fende Biogassorten hemmen die Ent-
wicklung der Gréser starker. Die
GWS-Nord wird in diesem Jahr De-
monstrationsversuche zum Einfluss
gangiger Maissortentypen auf das
Wachstum der Graser durchfiihren.

Bodenherbizide: Ein Viertel
der Aufwandmenge

Untersaaten koénnen nur gelin-
gen, wenn die Herbizidstrategie an-
gepasst wird. Zu hoch dosierte und
zu spét eingesetzte bodenwirksame
Praparate konnen zum Totalausfall
der Graser flhren. Die Landwirt-
schaftskammer Niedersachsen emp-
fiehlt, Bodenherbizide spatestens im
Zwei- bis Dreibatt-Stadium mit ei-
nem Viertel der Ublichen Aufwand-
menge einzusetzen. Fir die zweite
Behandlung im Sechs- bis Achtblatt-
stadium sollten nur noch blattwirk-
same Mittel zum Beispiel aus den
Gruppen der Triketone und Sulfony-
le gewahlt werden. AnschlieBend ist
eine Wartezeit von zehn bis 14 Ta-
gen bis zur Aussaat der Graser ein-
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Tabelle: Terminplanung Untersaat von Weidelgrasern in Mais fiir

Norddeutschland

Termin Entwicklungs-
stadium Mais

2- bis 3-Blattstadium letzter Spritztermin fir bodenwirksame Herbizide

(1/4 der zugelassenen Aufwandmenge)

letzter Spritztermin fur blattwirksame Herbizide,
mindestens 14 Tage vor der Untersaat

Aussaat der Graser mit Pneumatikstreuer oder
Gullefass mit Schleppschlauchverteiler, 15 kg/ha

Stoppelbearbeitung mit Mulcher oder Walze zur

Forderung der Stoppelrotte (Pilzkrankheiten)

Totalherbizid (glyphosathaltige Praparate mit
50 bis 60 % der zugelassenen Aufwandmenge

gegen Weidelgraser)

Anfang Mai

Anfang/ 5- bis 7-Blattstadium

Mitte Juni

Ende Juni 50 bis 70 cm Wuchs-
hohe, kurz vor
Reihenschluss

Nov./Dez. Stoppel

Mitte/ vor Saat

Ende Marz

April vor Saat

saubere Pflugfurche besonders bei Verzicht auf

Totalherbizid

zuhalten. Hirsenachlaufer lassen sich
sicher mit blattwirksamen Grasersul-
fonylen bekampfen. Probleme ma-
chen allerdings Storch- und Reiher-
schnabelarten. Auf Standorten mit
starkerem Befall sollte auf Grasun-
tersaaten vorerst verzichtet werden.

Winterharte und
Wichsigkeit

Gute Erfolge werden mit Untersaa-
ten von Welschem und Deutschem
Weidelgras in Mischung erzielt. Mi-
schungen wie ,Humus Plus spat”
(DSV) vereinen die Winterharte des
Deutschen Weidelgrases (50% in der
Mischung) mit der Wuchsigkeit des
Welschen Weidelgrases (50 %). Bei
hohen Saatgutpreisen fur das Deut-
sche kann Welsches Weidelgras auch
in Reinkultur verwendet werden. Die
geringere Winterharte des Welschen
Weidelgrases ist in den milden Win-
tern Norddeutschlands kein Problem.
In Praxisversuchen der GWS-Nord
Uberzeugten tetraploide Welsche
Weidelgraser mit dem groBten
Sprossmassenzuwachs. Aufgrund des
hohen Tausendkorngewichtes zeich-
nen sich die tetraploiden Weidelgréa-
ser durch eine robuste Keimfahigkeit
aus. Aussaatstarken von 12 bis 15
kg/ha haben sich in Schleswig-Hol-
stein bewahrt. Bei preisglnstigem
Saatgut ist Vorsicht geboten. Die Mi-
schungen sollten nur fur Nord-
deutschland geeignete Sorten und
Herkunfte enthalten.

In Schleswig-Holstein und Nieder-
sachsen werden in der Praxis gute Er-
fahrungen mit der spaten Untersaat
per pneumatischem Exaktstreuer,
Grinlandstriegel und  Schlepp-
schlauch-Gullewagen gemacht. Der
Pneumatikstreuer wird wegen seiner
hohen Flachenleistung von mehr als
10 ha pro Stunde und der geringen
Kosten am haufigsten eingesetzt. Ei-
ne Aussaat mit der zweiten Gullega-
be bringt ebenfalls gute Auflaufer-

gebnisse. Allerdings missen Termine
und Witterung fur Gulleausbringung
und Untersaat zusammenpassen. Gu-
te Keimungsergebnisse brachten
erste Praxisergebnisse mit Schlepp-
schuhverteilern der Landwirtschafts-
kammer Niedersachsen.

Zur Untersaat mit dem Exaktstreu-
er sollten die Maispflanzen trocken
sein. Nachfolgende Niederschlage
spulen in den Blattachseln gelandete
Grassamen wieder aus und verbes-
sern den Bodenschluss fur die Kei-
mung. In der Praxis haben sich Saat-
termine von Ende Juni bis Mitte Juli
bewahrt. Fir spate Saat bei etwa
hufthohem Mais sind Pneumatik-
streuer am besten geeignet.

Gut entwickelte Untersaaten sind
im Frahjahr wie Griinland nach dem
im Betrieb Ublichen Verfahren umzu-
brechen. Aufgrund von Praxiserfah-
rungen in Norddeutschland wird da-
zu geraten, die Graser vor dem Um-
bruch mit einem Totalherbizid abzu-
téten. Verzichtet man auf die Ubli-
cherweise verwendeten Glyphosat-
praparate, kann es trotz Pflugfurche
zum Durchwuchs der Graser kom-
men. Die jungen Maispflanzen rea-

gieren dann duBerst empfindlich mit
Wachstumshemmung auf die Kon-
kurrenz wahrend der Jugendent-
wicklung. Auch eine pfluglose Mais-
bestellung ist nach Anwendung eines
Totalherbizids méglich. Ein Herbizid-
einsatz ist aus phytosanitérer Sicht
aber nicht zwingend erforderlich.
Wer auf den Herbizideinsatz verzich-
ten méchte, sollte das zuvor mit ei-
nem Spritzfenster ausprobieren. Al-
ternativ kénnen auch nicht winter-
harte Gréaser, wie Sandhafer, als Un-
tersaat eingesetzt werden. Der Ver-
wandte des Kulturhafers reagiert al-
lerdings empfindlicher auf Lichtman-
gel als Weidelgraser und hat sich in
Versuchen der GWS Nord bisher nicht
bewahrt.

Gut entwickelte Grasuntersaaten
tragen 200 kg Humus-C je Hektar und
Jahr zum Ausgleich negativer Hu-
musbilanzsalden bei. Grasuntersaa-
ten kdénnen so in maisbetonten
Fruchtfolgen einen wichtigen Beitrag
far die Ertragssicherheit von morgen
leisten.

Untersaaten auch ohne
Férderung?

Der groBte Kostenfaktor sind die
Saatgutkosten mit rund 60 €/ha bei
einer Saatdichte von 15 kg/ha und ei-
nem angenommenen Kilogramm-
Preis fur die Saat von 4 €/kg. Eine Ver-
knappung der Vermehrungsflachen
fuhrte in den vergangenen Jahren
besonders beim deutschen Weidel-
gras zu einem Trend steigender Prei-
se. Zusammen mit den Kosten fur ei-
nen Pneumatikstreuer inklusive Die-
sel und Fahrer kostet die Aussaat in
der Summe rund 75€/ha. Hinzu
kommen Kosten flr eine Spritzung
mit Totalherbizid zur Abtétung der
Graser im Frihjahr in Hohe von zirka
28 €/ha. Von den Gesamtkosten des
Verfahrens von 103 €/ha konnen

Grafik: Herbizidempfehlungen in Mais mit Weidelgrasunter-
saat (LWK Niedersachsen, Bezirksstelle Bremervorde)
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Gréser im Schatten eines Maisbestan-
des Ende Juli. Foto:Jirgen Buchholtz

68 € fur vermiedene Auswaschungs-
verluste von Stickstoff und Kalium ab-
gezogen werden. Dabei ist eine N-
Bindung in der Pflanzenmasse von 30
kg N/ha zugrunde gelegt - ein durch-
schnittlicher Wert, der bei gut entwi-
ckelten Untersaaten bis zu 50 kg/ha
in Spross und Wurzel betragen kann.
Es verbleiben Kosten in Hohe von
35 €/ha, die durch einen Silomais-
Mehrertrag von 1,0 t Frischmasse je
Hektar (35 €/t FM) ausgeglichen wer-
den kénnen. Insgesamt sind Weidel-
grasuntersaaten auch ohne Forde-
rung wirtschaftlich und zu empfeh-
len. Foérderprogramme kdénnen als
Anreiz die Einfihrung von Untersaa-
ten im Mais zusétzlich unterstitzen
und sind insbesondere fur Neuein-
steiger in das Verfahren sinnvoll, weil
Untersaaten gerade in den ersten
Jahren auch mal misslingen kénnen.
Dr. Jirgen Buchholtz,

Dr. Heidi Schréder,

M.Sc. Johannes Tode
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Weidelgrasuntersaaten sind be-
sonders flr Mais in Selbstfolge,
aber auch im Rahmen der
Fruchtfolge eine sichere Mog-
lichkeit zur Winterbegriinung
nach Mais. Voraussetzung ist ei-
ne Anpassung der Herbizidstra-
tegie. Als Saattechnik sind
Exaktstreuer, Grinlandstriegel
und Gullefass mit Schlepp-
schlauchverteiler geeignet. In
der Praxis haben sich Mischun-
gen aus tetraploiden Deutschen
und Welschen Weidelgrésern
bewahrt. Unter frih rdumen-
den, lichtdurchlassigen Maissor-
ten entwickeln sich die Unter-
saaten besser. Eine Stoppelbear-
beitung ist mit Mulchern oder
Walzen moglich.




